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CIĘŻAR CIAŁA 

1. Sprawdź, czy potrafisz: 

 Czym jest masa ciała? 

 

 

 Jakim przyrządem mierzymy masę ciała? 

 

 Jaka jest podstawowa jednostka masy? 

 

 

 Ile wynosi Twoja masa na Ziemi, ile na Księżycu  a ile w największej głębinie 

morskiej? 

 

Dzisiaj na lekcji dowiesz się czym jest ciężar ciała. Jakim przyrządem go mierzymy, co jest 

jego podstawową jednostką i jaka jest wielkością. To musisz umieć. 

 Obejrzyj uważnie filmiki. 

https://www.youtube.com/watch?v=lbWqvWPJcFw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sMi-LiqCoV4 

 

2. CIĘŻAR CIAŁA to siła z jaka Ziemia przyciąga dane ciało. 

 
 

Fg – ciężar ciała 
3. Ciężar ciała ma kierunek pionowy  i zwrot w dół. 

4. Ciężar ciała jest wielkością wektorową, bo ma kierunek, zwrot i wartość. 

5. Ciężar ciała wyznaczamy za pomocą SIŁOMIERZA. 

6. 1 NIUTON  to podstawowa jednostka ciężaru. 

7. Ciężar ciała jest wielkością zmienną ( im dalej od Ziemi, tym mniejszy ciężar). 

8. Wzór na ciężar ciała: 

 

�⃗⃗� 𝒈 = 𝒎 ∙ 𝒈 

https://www.youtube.com/watch?v=lbWqvWPJcFw
https://www.youtube.com/watch?v=sMi-LiqCoV4


�⃗⃗� 𝒈 − 𝒄𝒊ęż𝒂𝒓 𝒄𝒊𝒂ł𝒂 [𝑵] 

𝒎 − 𝒎𝒂𝒔𝒂 𝒄𝒊𝒂ł𝒂 [𝒌𝒈] 

𝒈 − 𝒑𝒓𝒛𝒚𝒔𝒑𝒊𝒆𝒔𝒛𝒆𝒏𝒊𝒆 𝒛𝒊𝒆𝒎𝒔𝒌𝒊𝒆 [𝟏𝟎
𝑵

𝒌𝒈
] 

 

 

 

Zad. dom. 



 

Przyjemnej nauki 

  


