
Dzień dobry       

 Dzisiaj chciałbym Wam zaproponować zabawę w ruletkę. 

 

https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-fizyczne/wf-online-w-domu-

%C4%87wiczenia 

 

Po zakręceniu kołem wskaże Ci ono jakie ćwiczenie masz wykonać i ile razy. Zagraj w ruletkę w 

ramach odpoczynku od zajęć lekcyjnych z kimś z rodziny. Baw się dobrze. 
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