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Edukacja matematyczna 

Temat:  Dodawanie i odejmowanie pełnymi dziesiątkami do 100. 

Celem zajęć będzie dodawanie i odejmowanie do 100 pełnymi dziesiątkami, 

rozwiązywanie zadań tekstowych, dziesiątki i jedności. 

1. Wprowadzeniem do zajęć będą zadania w podręczniku ze strony 23 

proszę wykonaj je ustnie. 

 

3 dziesiątki  6 jedności    to  36 

7 dziesiątek 4 jedności    to  74 

8 dziesiątek 8 jedności    to  88 

6 dziesiątek 0 jedności    to  60 

 

2. Zapisz w zeszycie do matematyki. 

                                                         W klasie 

Temat: Dodawanie i odejmowanie pełnych 

dziesiątek. 

2 + 5 =7                        20 + 50 =70 

4 + 2 =6                        40 + 20 =60 

7 – 3 = 4                       70 – 30 = 40 

9 – 5 = 4                       90 – 50 = 40 

ZADANIE 1 

Oblicz. Popatrz na wzór powyżej. 

4 + 5 = 

8 – 6 = 

7 – 2 = 

 



 



3. Dodajemy i odejmujemy jedności. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Teraz wykonaj ćwiczenia ze stron: 36 i 37. 

5. Zadania dla chętnych: 

https://wordwall.net/pl/resource/1275211/dziesi%C4%85tki-i-

jedno%C5%9Bci-w-liczbach 

https://www.matzoo.pl/klasa1/dodawanie-dziesiatek-w-zakresie-

100_1_21 

 

Edukacja polonistyczna 

Temat:  Sprawdzam siebie. 

Zajęcia w Teams. 

 

Edukacja techniczna 

Temat:   Zwierzęta z plasteliny. 

Dziś wykonamy zwierzątko z plasteliny. Może być wasze ulubione, z wiejskiej 

zagrody lub inne. Będzie to praca przestrzenna. 

Oto przykłady.  

Możecie się nimi inspirować lub wykorzystać własne pomysły. 

 

 
 

 

40 + 3 = 43 

60 + 5 = 65 

42 – 2 = 40 

73 – 3 = 70 

https://wordwall.net/pl/resource/1275211/dziesi%C4%85tki-i-jedno%C5%9Bci-w-liczbach
https://wordwall.net/pl/resource/1275211/dziesi%C4%85tki-i-jedno%C5%9Bci-w-liczbach
https://www.matzoo.pl/klasa1/dodawanie-dziesiatek-w-zakresie-100_1_21
https://www.matzoo.pl/klasa1/dodawanie-dziesiatek-w-zakresie-100_1_21


 
 

Edukacja społeczna 

Dziś postaraj się spędzić wolny czas  z rodzeństwem, rodzicami, babcią, 

dziadkiem. Wspólnie zagrajcie w ulubione gry planszowe. Mogą to być 

warcaby, szachy, chińczyk, młynek, scrable, uno, monopol itp. Liczy się dobra 

zabawa, dobry humor i uśmiech od ucha do ucha. 


