Witajcie Kochani! Czas wzig¢ sie do pracy.

Temat:

1. Przeanalizyj ilustracje zawarte w podreczniku i odpowiedz ustnie na
pytania zawarte pod obrazkami. (podrecznik do j. polskiego str.21)
2. Zapisz w zeszycie notatke i wykonaj polecenie.

W klasie
Temat: Od ogniska do zardowki.

Zad.1 Zapisz wyrazy okreslajgce czynnosci, ktére wykonujg postacie na
ilustracjach.

Temat:

1. Wejdz na strong internetowa matzoo.pl. Wybierz z zaktadki KLASA 2
hasto ,,mnozenie”. Rozwigz 20 przyktadow.



Temat:

=

Uchyl okno 1 przyjmij pozycje wyprostowang.

Wspinajac si¢ na palcach wez gleboki oddech, opuszczajac stopy wypusé
powietrze.

Rozciagnij klatke piersiowg x5

Pot6z dtonie na biodrach 1 wykonaj po 3 sktony w lewg 1 w prawg strong.
Wykonaj sktony z poglebieniem na 3 starajac si¢ dotkna¢ podtogi x6.
Wykonaj sklony naprzemienne — stojac w rozkroku sprobuj dotknaé
prawg reka lewej stopy, a lewa rekg stopy prawej. X6
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Zycze Wam owocnej pracy i mito spedzonego dnia!
Pozdrawiam Was!

Pani Angelika Wieruszewska@®



