Dzien dobry w nowyni tysodniu!

Po dzisiejszych zaje¢ciach oczekuje, ze:
— znasz bohateréw przeczytanej lektury 1 zwierzeta hodowlane, ’
— wyszukujesz potrzebne informacje w tekscie,
— odpowiadasz na pytania do lektury,
— zapisujesz wyrazy z rz po spotglosce j zgodnie z podang zasada,
— ¢wiczysz zgodnie z zasadami bezpieczenstwa,
— dopasowujesz strdj do ¢wiczen,
— $piewasz poznang piosenke z pamigci.

Edukacja polonistyczna:
Temat: Metka 1 jej przyjaciele.

Przypomnij sobie bohaterow ksigzki ,,Czarna owieczka”.

Zosia 1 Wisia — blizniaczki, wlascicielki owieczek
Listonosz Popiotek — tata blizniaczek

Sasiad blizniaczek — wiasciciel psow

Peretka — czarna owca, mama Matki

Metka — tytutowa czarna owieczka

Wierna — psina, ktora przygarneta Metke

Mis — piesek, syn Wiernej

. Postaraj si¢ ustnie odpowiedzie¢ na pytania do lektury.

Kim byta i skqd sie wziela Metka?

Co zmartwito Wisie i Zosie?

Gdzie dziewczynki znalazly pomoc?
Z kim na co dzien przebywata Metka?

_ 2. Rozwiaz zadania w ¢wiczeniach na str. 26-27, aby sprawdzi¢ czy uwaznie
przeczytates/a$ lekture.



Wychowanie fizyczne: ‘ 7) ©7% \f P

Temat: Obwod stacyjny.

Wykonaj w pokoju tzw. obwad stacyjny. Kazde ¢wiczenie wykonuj przez,30 sekund,, :
nastepnie przez 30 sekund odpoczywaj. Pamictaj o wygodnym stroju, uchylonym ¥ .
oknie.

Zaczynajmy! 74

1. Na poczatek —przysiady pamigtaj 30 sekund. E A
2. Pajacyk w dowolnym tempie 30 sekund. -

3. Deseczka w lezeniu przodem 30 sekund.

4. Marsz w miejscu z wysokim unoszeniem kolan —klaszczemy pod kolanami 30 :
sekund. i) o
5. Lezenie tylem —brzuszki zaprzyj nogi 1 ugnij kolana 30 sekund. Y A )

6. Siad rozkroczny sktony tutowia do prawej i lewej stopy na zmiane 30 sekund. |

7. Gieboki wdech nosem 1 wydech ustami - 30 sekund.

Odpocznij 2 min 1 powtorz caly obwod jeszcze raz. Jesli dasz rade mozesz wykonac

¢wiczenia po raz trzeci.

Edukacja muzyczna:
Temat: Spiewamy z usmiechem.

Zaspiewaj poznang juz wczesniej piosenke z pamigci.

https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI150s1Y

Zadanie dla chetnych!
R

",",.Zgépiewaj piosenke 1 nagraj filmik ze swoim nagraniem. Przeslij go do mnie do

-'H"\__ konca tygodnia. W nagrode otrzymasz dodatkowa najwyzsza ocen¢ z muzyki.

Mitego tygodnia Kochani!


https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI15os1Y

