
Dzień dobry !!  

Plan zajęć na  11.05.2020 r.  

Blok tematyczny: Błękitna planeta  

Temat dnia – Nasza Ziemia 

                   1.ed. przyrodnicza – temat: Kontynenty na naszej planecie  

 Obejrzyjcie filmiki: 

 „Planeta Ziemia” https://www.youtube.com/watch?v=GKL2YM42plc   

                „Planeta Ziemia na zawsze” https://www.youtube.com/watch?v=IPczhbMMtm4  

                 Poznajemy kontynenty  - Szkoła profesora Szymona                                   

https://www.youtube.com/watch?v=hyYmyG0SugU  

                 Piosenka edukacyjna dla dzieci - Kontynenty - Profesor Szymon 

https://www.youtube.com/watch?v=Vvw8ZeHNs_s  

 Zapoznajcie  się z wiadomościami w podręczniku cz. 4, s. 6 i 7.  

 Wykonajcie zadania w ćwiczeniach cz. 4, s. 4, zad. 1, 2 

Przypominam, że nazwy geograficzne piszemy wielką 

literą !!! 

Uczeń: 

- potrafi wymienić wszystkie kontynenty na Ziemi, 

- określa położenie kontynentów na planecie – wskazuje je na mapie, 

- prowadzi obserwacje przyrodnicze.  

           2. Ed. polonistyczna – temat: Nasza Ziemia  

Przypominajka! 

Ziemia  - nasza planeta 

ziemia- gleba np. w ogródku 

 



 Ćwiczenia , cz. 4,  s. 5 zad. 3 ( bez kropki), zad.  4 

 Ćwiczenia, cz. 3    „Sprawdzam siebie”   s. 88-89  

Proszę o odesłanie  w tym dniu tylko tej pracy.  

 Jako załącznik przesyłam początek lektury pt. „Karolcia”. Proszę, aby dzieci zaczęły czytać.  

Uczeń:   

- czyta ze zrozumieniem i odpowiada na pytania, 

-tworzy nowe wyrazy, 

-stopniuje przymiotniki, 

-układa samodzielnie zdania, 

- odmienia czasowniki przez osoby. 

3.ed. matematyczna – temat: Dodawanie i odejmowanie do 1000 

 Podręcznik , s. 33, zad. 2 i 4 

Proszę wpisać zadania do zeszytu.  

                                          Lekcja                                              11.05.20 r.  

Temat: Dodawanie i odejmowanie do 1000 

 

P. s. 33, zad. 2 i 4 

 Ćwiczenia , s. 42, zad. 1 ( Obliczenia wpisujemy w zeszycie).  

Uczeń:  

-odczytuje i zapisuje za pomocą cyfr liczby od zera do tysiąca,  

- porównuje liczby; porządkuje liczby od najmniejszej do największej i odwrotnie, 

-rozwiązuje zadania tekstowe, 

- sprawnie dodaje i odejmuje do 1000.  

4.wychowanie- fizyczne  - temat :  Ćwiczenia ogólnorozwojowe.  

                                                               Zasady gry w unihokeja.   

 

 Wszystkie ćwiczenia wykonujemy powtarzając je 25 razy. 

1. skłony 
2. skłony z wyciągnięciem ręki do przeciwległej stopy 
3. przysiady 
4. pajacyki 
5. krążenia kostek, bioder, nadgarstków 
6. skręty tułowia 
7. krążenia ramion 
8. swobodny bieg w miejscu 



 

 Dziś  poznacie zasady gry w unihokeja. 

 
 
 

 
 



 
 

 
 

 



 
 

 
 
Zachęcam do obejrzenia krótkiego filmiku na temat gry w unihokeja.  
 
https://www.youtube.com/watch?v=yNKJEsjPKaA  

Uczeń :  

- sprawnie wykonuje ćwiczenia, 

- zna zasady gry w unihokeja,  

 - rozumie istotę dbania o rozwój fizyczny własnego ciała. 



Powodzenia Kochani !!!  

 

 


