Plan zaje¢ na 27.05.2020r.

Blok tematyczny — Maj wokét nas
Temat dnia — Woda — bezcenny dar
1.ed. przyrodnicza —temat: Woda — bezcenny dar

e Podrecznik s. 38
Zapoznaj sie z tekstem na temat wdd ptyngcych i stojgcych.
https://slideplayer.pl/slide/3103789

WSZECHOBECNA WODA

Woda jest czynnikiem wplywajacym

na zycie organizmow.

Bez wody nie ma zycia.

o Cwiczenia s.39,zad. 1,s.41,zad.6,7,8
e Podrecznik, s. 39 — Krazenie wody w przyrodzie
https://www.youtube.com/watch?v=4Pcvil1sVJ8 — cykl hydrologiczny wody- film animowany
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https://www.youtube.com/watch?v=plQ8rCApNIQ - Niezwykta podrdz kropelki — film
animowany
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- potrafi wymieni¢ wody ptynace i stojace,
-omawia krazenie wody w przyrodzie,
- przejawia zainteresowania przyrodnicze,
- rozumie istote oszczedzania wody.
2. ed. polonistyczna — temat: Woda — bezcenny dar

e Cwiczenia, s. 39, zad. 2i3,s.40,zad. 4i5 (W zad. 5 nie musisz pisa¢ notatki w zeszycie,
wystarczy ustnie odpowiedzieé na pytania).

Uczen:

- czyta ze zrozumieniem,

- rozumie istote tworzenia ,rodziny wyrazow”,
- zapisuje czasowniki,

- zna powiedzenia zwigzane z wodg,

- uzupetnia zdania.

2. wychowanie fizyczne - temat : Gry i zabawy ruchowe na podwoérku

e Woykonaj polecenia z ponizszego diagramu — caty zestaw 10 razy.

Skacz po
pokoju jak
zabka-

Wykonaj: 5

®

e Zagraj w pitke nozng, badmintona lub w koszykéwke. Wybierz sie na wycieczke rowerowg lub
przejazdzke na hulajnodze. Zapewnij sobie odpowiednig ,dawke” ruchu.



Uczen:

- sprawnie wykonuje ¢wiczenia,

- poznaje swoje mozliwosci przy wykonywaniu poszczegdlnych zadan oraz réznych form aktywnosci
fizycznej,

- rozwija szybkos¢, zrecznos$é, orientacje i koordynacje wzrokowo —ruchowsa.

Na zakonczenie...

Czy wiesz, ze ....?

Woda stanowi az 75 proc. masy ciata cztowieka. Jest nie tylko sktadnikiem tkanek, lecz
takze srodowiskiem dziatania wiekszosci hormondw i enzymow. Codziennie tracimy jej dwa do
trzech litrow - ucieka nie tylko w postaci moczu i potu, lecz takze 7z kazdym oddechem, krokiem

czy nawet minuta spedzona w bezruchu. Zeby utrzymaé organizm w réwnowadze, powinnismy

przyjmowac taka sama ilos¢ wody.
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Powodzenia !!!!



