Temat: Jak napisac przepis? 30.03.2020r.
Notatka w zeszycie
1.Przepis kulinarny — opis czynnosci prowadzgcych do przygotowania potrawy.

Obejrzyj film : https://www.youtube.com/watch?v=bXfTuwjTNsE

2. Zasady redagowania przepisu kulinarnego

e Nazwa potrawy na $rodku.

e Skfadniki — podanie ich nazw i ilosci, np. 0,5 litra mleka.

e Narzedzia — potrzebne do wykonania potrawy, np. miska, noz.

e Sposdb przygotowania- zapisanie zdan porzadkujgcych wykonywane czynnosci,
konsekwentne stosowanie formy czasownika ( bezokolicznika lub trybu rozkazujgcego, np.
mieszac lub mieszaj).

e W prawym dolnym rogu zapisanie zwrotu : Smacznego!

3. Przyktad przepisu kulinarnego.
Jajecznica

Sktadniki:

- 5 jajek,

-1 cebula,

- sOl, pieprz,

- tyzka margaryny.

Narzedzia:

- noéz,

- deska do krojenia,

- patelnia,

- tyzka.

Sposdéb przygotowania:

Na desce pokroic ( pokrdj) cebule w kostke. Wiozyc ( wiéz) tyzke margaryny na patelnie, a nastepnie
doda¢( dodaj) pokrojong cebule. Podsmazyc ( podsmaz) jg na ztocisty kolor. Rozbic ( rozbij ) jajka i
wrzuci¢ ( wrzuc¢ ) na patelnie. Przyprawic ( przypraw) do smaku solg i pieprzem. Catos¢ mieszac
(mieszaj ) az do zgestnienia.

Smacznego!
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