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Temat: Czerwiec – miesiąc poświęcony Najświętszemu Sercu Jezusa. 

 

Główna zasługa w rozpowszechnieniu nabożeństwa do Najświętszego Serca Pana Jezusa 

przypada skromnej zakonnicy, wizytce, św. Małgorzacie Marii Alacoque (1647-1690).  

 

Żyła ona w tym samym wieku i czasie, co św. Jan Eudes, ale w zupełnym ukryciu w 

klasztorze w Paray-le-Monial. 27 grudnia 1673 roku Małgorzata dopuszczona została do tego, 

by spoczęła na Sercu Jezusowym. Pan Jezus pokazując jej swoje Serce pełne ognia, rzekł do 

niej: "Moje Boskie Serce tak płonie miłością ku ludziom, że nie może dłużej utrzymać tych 

płomieni gorejących, zamkniętych w moim łonie. Ono pragnie rozlać je za twoim 

pośrednictwem i pragnie wzbogacić ludzi swoimi Bożymi skarbami". Następnie Jezus wziął 

serce Małgorzaty i umieścił je symbolicznie w swoim Sercu. Potem już przemienione i 

jaśniejące oddał Małgorzacie. Usłyszała pocieszające słowa: "Dotąd nosiłaś tylko imię mojej 

sługi. Dzisiaj daję ci inne imię - umiłowanej uczennicy mojego Serca". 

Drugie objawienie miało miejsce na początku roku 1674. Pan Jezus ponownie objawił 

Małgorzacie swoje Serce i wymienił dobrodziejstwa i łaski, jakie przyrzeka czcicielom 

swojego Serca. "To nabożeństwo - pisze św. Małgorzata - jest ostatnim wysiłkiem Jego 

miłości i będzie dla ludzi jedynym ratunkiem w ostatnich czasach". Wśród różnych form czci 

Pan Jezus zażądał czci także wizerunków swojego Serca. 

W tym samym roku 1674 miało miejsce trzecie z wielkich objawień. W czasie wystawienia 

Najświętszego Sakramentu pojawił się Świętej Pan Jezus "jaśniejący chwałą, ze stygmatami 

pięciu ran, jaśniejącymi jak słońce". Pan Jezus ponownie odsłonił swoją pierś i pokazał swoje 

Serce w pełnym blasku. Zażądał, aby w zamian za niewdzięczność, jaka spotyka Jego Serce i 

Jego miłość, okazaną rodzajowi ludzkiemu, dusze pobożne wynagradzały temuż Sercu 

zranionemu grzechami i niewdzięcznością ludzką. Zażądał, aby w duchu wynagrodzenia w 

każdą noc przed pierwszym piątkiem miesiąca odbywała się godzinna adoracja Najświętszego 

Sakramentu (tzw. godzina święta) oraz aby Komunia święta w pierwsze piątki miesiąca była 

ofiarowana w celu wynagrodzenia Boskiemu Sercu za grzechy i oziębłość ludzką. 

Wreszcie w piątek po oktawie Bożego Ciała, 10 czerwca 1675 roku, nastąpiło ostatnie wielkie 

objawienie. Kiedy Małgorzata klęczała przed tabernakulum w czasie nawiedzenia 

Najświętszego Sakramentu, ukazał się jej Chrystus, odsłonił swoje Serce i powiedział: "Oto 

Serce, które tak bardzo umiłowało ludzi, że nie szczędziło niczego aż do zupełnego 

wyniszczenia się dla okazania im miłości, a w zamian za to doznaje od większości ludzi tylko 

gorzkiej niewdzięczności, wzgardy, nieuszanowania, lekceważenia, oziębłości i 

świętokradztw, jakie oddają mu w tym Sakramencie Miłości. Lecz najbardziej boli Mnie to, 

że w podobny sposób obchodzą się ze Mną serca służbie mojej szczególnie poświęcone. 

Dlatego żądam, aby pierwszy piątek po oktawie Bożego Ciała był odtąd poświęcony jako 

osobne święto ku czci mojego Serca i na wynagrodzenie Mi przez Komunię i inne praktyki 

pobożne zniewag, jakich doznaję. W zamian za to obiecuję ci, że Serce moje wyleje hojne 

łaski na tych wszystkich, którzy w ten sposób oddadzą Mu cześć lub przyczynią się do jej 

rozszerzenia". 

 

 

 

 



Pan Jezus dał św. Małgorzacie Alacoque dwanaście obietnic, dotyczących czcicieli Jego 

Serca: 

1. Dam im łaski, potrzebne w ich stanie.  

2. Ustalę pokój w ich rodzinach.  

3. Będę ich pocieszał w utrapieniach.  

4. Będę ich pewną ucieczką w życiu, a szczególnie w godzinę śmierci.  

5. Będę im błogosławił w ich przedsięwzięciach.  

6. Grzesznicy znajdą w mym Sercu źródło i ocean miłosierdzia.  

7. Dusze oziębłe staną się gorliwymi.  

8. Dusze gorliwe prędko dojdą do doskonałości.  

9. Będę błogosławił domom, w których wizerunek Serca mojego będzie czczony.  

10. Osoby, które będą to nabożeństwo rozszerzały, będą miały imię swoje wypisane w 

Sercu moim.  

11. Dam kapłanom dar wzruszania serc nawet najzatwardzialszych.  

12. W nadmiarze miłosierdzia Serca mojego przyrzekam tym wszystkim, którzy będą 

komunikować w pierwsze piątki miesiąca przez dziewięć miesięcy z rzędu w intencji 

wynagrodzenia, że miłość moja udzieli łaskę pokuty, iż nie umrą w mojej niełasce, ani 

bez Sakramentów świętych, a Serce moje będzie im pewną ucieczką w ostatniej 

godzinie życia.  

Przepisz proszę poniższą notatkę. 

1. św. Małgorzata Maria Alacoque żyjąca w latach 1647-1690 miała widzenia 

Jezusa. Rozpowszechniła ona kult Najświętszego Serca Jezusa na całym świeci.  

2. Formami kultu są: 

a) Uroczystość NSJ w piątek po oktawie Bożego Ciała 

b) Miesiąc czerwiec poświęcony NSJ 

c) Wizerunki w postaci medalików, obrazków, figur, poświęconych świątyń 

d) Zakony pod nazwą Serca Jezusowego np. sercanki, sercanie, urszulanki  

e) Nabożeństwa np. godzina święta ( w nocy z czwartku na pierwszy piątek miesiąca) 

f) 9 pierwszych piątków miesiąca  

g) Litania do NSJ 

h) Akt poświęcenia rodzaju ludzkiego Najświętszemu Sercu Jezusowemu 

i) Akt wynagrodzenia Sercu Jezusowemu 

Odmów Litania do Serca Pana Jezusa z książeczki do nabożeństwa. 

 


