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Dzień dobry, zbliża się Narodowe Święto Konstytucji 3 Maja, zatem zapraszam na lekcję dotyczącą 

naszego hymnu narodowego. 

 

Lekcja 

Temat: “Mazurek Dąbrowskiego” - nasz hymn narodowy. 

Cel: poznasz okoliczności powstania hymnu narodowego. 

NaCoBeZu: 

• znasz tekst “Mazurka Dąbrowskiego” i potrafisz go odśpiewać, 

• Wiesz, kiedy i gdzie powstała pieśń.  

 

1. Zanotuj w zeszycie temat lekcji.  

 

2. Zastanów się i napisz w jakich okolicznościach śpiewamy nasz hymn narodowy. Jak należy 

zachowywać się i jaką postawę należy przyjąć podczas śpiewania “Mazurka Dąbrowskiego”? 
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3. Odczytaj treść “Mazurka Dąbrowskiego”. Odsłuchaj też najstarszego wykonania naszego 

hymnu.  

 

https://www.koncertniepodleglosci.pl/repertuar/mazurek-dabrowskiego-1797/ 

 

4. Zanotuj w zeszycie poniższą notatkę. 

 

Tekst “Mazurka Dąbrowskiego” został napisany w 1797 roku we Włoszech, gdzie generał Henryk 
Dąbrowski z rozkazu Napoleona tworzył Legiony Polskie.  
Twórca pieśni - Józef Wybicki - walczył o niepodległość Polski i z innymi żołnierzami miał nadzieję 
na powrót do ojczyzny i wyzwolenie jej z rąk wrogów. “Mazurek Dąbrowskiego” dodawał Polakom 
otuchy, a w roku 1927 został ogłoszony hymnem narodowym.  
 

 

5. Zauważ, że w tym (pisanym wierszem) tekście powtarzają się słowa: 

Marsz, marsz, Dąbrowski, 

Z ziemi włoskiej do Polski. 

Za twoim przewodem 

Złączym się z narodem.  

 

Taki powtarzający się fragment nazywamy refrenem – zanotuj definicję w zeszycie. Refren 

decyduje o tym, że wiersz staje się piosenką lub pieśnią.  

 

 

https://www.koncertniepodleglosci.pl/repertuar/mazurek-dabrowskiego-1797/
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6. Sprawdź, czy znasz dobrze nasz hymn narodowy. Każdy Polak powinien zaśpiewać tę pieśń. 

Jeżeli macie ochotę, proszę o przesłanie nagrania ze śpiewanym “Mazurkiem Dąbrowskiego”. 

 

7. POWODZENIA! Czekam na efekty Waszej pracy i notatki. 

M.J. 


