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Część I: Opis lekcji (po co ta lekcja) 

 
Temat: Techniki efektywnego uczenia się 

1. Zagadnienia związane z tematem lekcji:  
a. Uczenie się 
b. Pamięć  
c. Koncentracja 
d. zapamiętywanie 

2. Informację, co uczeń powinien wiedzieć i jakie umiejętności posiąść:  
a. Do czego potrzebna jest koncentracja 
b.  

3. Jakiej informacji zwrotnej oczekuje nauczyciel: 
a. Wpisanie sposobów efektywnego uczenia się w zespole Klasa_5a 
b. Wypełnienie formularza z ocenami koleżanek i kolegów 

4. Informację o materiałach, z których mogą korzystać uczniowie: 
a. Internet 
b. Lekcja online 

 

Część II. 

1. Wypełnij formularz z ocenami kolegów i koleżanek 

Adres formularzy podany zostanie na grupie Klasa_5a 

2. Wpisz propozycje efektywnego uczenia się znalezione w sieci w zespole 

Klasa_5a 

 

Powodzenia 

Jacek Kubinka 


