Lekcja w-f — pitka nozna
Temat : Zonglerka pitka

Dzisiaj co$ dla trenujgcych i nietrenujacych pitkarzy. Prébujemy bi¢ rekord w zonglowaniu pitka. To
bardzo trudna sztuka. Sprawdz ile razy podbijesz pitke. Sprébuj jeszcze kilka razy. Réb to prawa i lewa
noga. Obejrzyj film z youtube

https://www.youtube.com/watch?v=86cgk7VtW4Q
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