Geografia 5
Karty pracy —kto ma w dzienniku BZ czyli Brak Zadania- prosze przestac.

Pamigtajcie, ze zbliza si¢ wystawianie ocen i taki wpis BZ dziata niekorzystnie na wasza
oceng.

Cel: poznanie srodowiska przyrodniczego i dziatalnosci cztowieka w krajobrazie gérskim Himalajéw
NaCoBeZu:

- Uczen zna wybrane gatunki ro$lin i zwierzat wystepujgce w réznych pietrach klimatycznych
Himalajow;

- uczen zna warunki do zycia i dziatalnosci gospodarczej cztowieka w Himalajach;

- uczen rozumie skad bierze sie strefowos¢ klimatyczno-roslinna w Himalajach;

Temat: Krajobraz wysokogorski Himalajow.

" Najwyzszy taricuch gorski na Ziemi — Himalaje;
najwyzszy punkt — Mount Everest ma 8850 m

n.p.m. Na oznaczenie nazwy tego szczytu stosuje
sie tez nazwy Czomolungma i Sagarmatha.

Odszukaj na powyzszej mapie: Mount Everest,
Himalaje i Tybet.
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Warunki klimatyczne w Himalajach sg bardzo zréznicowane i zalezg przede wszystkim od wysokosci
nad poziomem morza. W gérach temperatura powietrza spada wraz ze wzrostem wysokosci —o 6°C
na kazde 1000 metrow. To dlatego w najwyzszych partiach gér temperatura powietrza wynosi zawsze
ponizej 0°C, a opady wystepujg wytgcznie w postaci $niegu, ktéry gromadzi sie przez wiele dziesigtek

lat i tworzy lodowce gorskie.




Tak duze zréznicowanie warunkéw srodowiska sprawia, ze w obrebie Himalajow mozna spotkac
wiele gatunkow zwierzat charakterystycznych dla réznych stref klimatycznych. W gérach wraz ze
wzrostem wysokosci spada temperatura powietrza, co przyczynito sie do wytworzenia pietrowego
uktadu roslinnosci.

B Przez wszystkie strefy krajobrazowe Hole
Podczas wedréwki ku himalajskim szczytom
obserwujemy zmieniajace sie strefy
krajobrazowe, podobnie jak w czasie

p'odrozy °d rownika w strong (2 Granica wieloletniego éniegu jest
bieguna pétnocnego. w Himalajach zréznicowana i przebiega
E ) . na wysokosci od ok. 4500 m n.p.m.
. L 7 7. f . > S na potudniowym zachodzie do ok.
Skaty i lodowce gdrskie orlosep o . NS # " i 6200 m n.p.m. na stokach pétnocnych;

« przetrwac w tych warunkach moga
tylko trawy, mchy i porosty

(@ Granica lasu przebiega na wysokosi
ok. 3500 m n.p.m.; odtad w gore rosng
juz tylko kartowate drzewa i krzewy
(np. jatowce i rododendrony), ktére
wyzej ustepuja miejsca trawom

-------- s < Lasy mieszane

(@ Najwyisze pietro, gdzie

na skatach z rzadka wystepuja
najwytrzymalsze porosty. Bardzo
niskie cisnienie, niedostatek tienu
i niska temperatura sprawiaja,

2e bardzo trudno tu przetrwac

................ £ A - (6 Nawysokosci

s A B ok. 2000 m np.m.
krajobraz
przypomina lasy
lisciaste strefy
umiarkowanej;
rosna tu deby,
klony, kasztanowce
ijarzebina

Lasy iglaste

. W miare wzrostu wysokosci
drzewa lisciaste ustepuja iglastym;
wystepuja tu sosny, jodty i cedry
himalajskie

2 najokazalszych
2Zwierzat regionu
jest oléniak
himalajski, zyjacy
na wysokosciach
0d 2000

‘ Najnizsza warstwa odznacza sie
bogactwem gatunkow drzew, rosna
tu tez bambusy oraz liczne epifity

W Himalajach przewazajg niewielkie wioski, w ktérych ludzie zyjg z pracy w rolnictwie. W nizszych
partiach gér uprawiajg oni ryz, pszenice, owies, proso, ziemniaki. Zajmujg sie réwniez hodowlg owiec,
kdz i jakédw. Himalaje sg coraz chetniej odwiedzane przez turystdw. Do niedawna tylko najlepiej
przygotowani i wyszkoleni himalaisci wspinali sie na najwyzsze gory swiata. Obecnie to coraz bardziej
popularny sport. Jest to takze szansa dla mieszkaricéw tamtych terenéw na dodatkowy dochdd.
Mogg oni pracowac jako przewodnicy grup turystycznych oraz jako tragarze, pomagajacy wnosic
turystom niezbedny sprzet wspinaczkowy. W wioskach potozonych w wyzszych partiach gor lokalna
ludnosé¢ prowadzi tez hoteliki i restauracje.



Szerpowie to azjatycki lud zamieszkujacy Himalaje
na obszarze Indii i Nepalu. Na niewielkich
przydomowych poletkach na starasowanych
stokach sadza ziemniaki i zboza. Na zdjeciu
nepalska wioska Khumjung na wysokosci

3790 m n.p.m. w regionie Mount Everestu

Notatka do zeszytu:

1. Himalaje:
a) Najwyisze gory
b) Mtode gory
c) Najwyiszy szczyt Mount Everest (8850 m n.p.m.)
d) Lodowce gorskie
2. Pietraroslinnosci:
- wilgotne lasy tropikalne
- lasy mieszane
- lasy iglaste
- krzewiste zarosla (kartowate drzewa i krzewy)
- hale i granica wieloletniego $niegu (trawy, mchy i porosty)
- skaty i lodowce gérskie
3. Szerpowie to mieszkancy najwyiszych partii Himalajow.

Pozdrawiam

Iza Wroblewska



