Cechy
kobiecosci
I meskosci

Istniejg cechy
charakterystyczne

dla kobietidla
mezczyzn.

Sa tez takie, ktore
przypisa¢ mozemy
zarowno jednej,
jak i drugiej ptci.




Meskos¢

|stota meskosci

jest zainicjowanie,
zapoczatkowanie zycia
dziecka.

Wszelkie zmiany

zachodzgce w organizmie
chtopcow, w okresie | 9
dojrzewania, stanowia

przygotowanie do tego,

by w przysztoécimogli

zostac ojcami. } P
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Dojrzewanie
do meskosci

Dojrzewanie to czas, w ktorym
chtopak staje sie mezczyzna.

Zmiany, ktore zachodza w jego

ciele, maja na celu przygotowanie
do przekazywania zycia.

Intensywne wydzielanie hormondw
powoduje zmiane sylwetki, przyrost
masy miesni, mutacje (zmiane gtosu),
wzmozone odczuwanie swej seksualnosci
I poczatek procesu wytwarzania
i dojrzewania plemnikow.
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Dojrzewanie
do meskosci

W efekcie dziatania testosteronu
- meskiego hormonu, pojawia
sie napiecie seksualne

I wzrost energii mtodego
cztowieka. Ukierunkowanie

jej na aktywnosc¢ sportowa,
intelektualna czy spoteczna
niweluje agresywnosc

i wulgarnosc oraz przygotowuje
chtopca do przysztej roli ojca.
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Meskos¢ to nie obwod bicepsow,
a szacunek dla kobiet
i umiejetnos¢ poradzenia sobie
z trudnosciami dnia codziennego.



