
Dzień dobry.  

Klasa 7 – Wychowanie do życia w rodzinie  

16.03.2020 r. 

Lekcja 

Temat dnia : Dojrzewanie – co to znaczy ? 

 Proszę obejrzeć dołączoną  prezentację.  

 Zastanówcie się nad zamieszczonymi poniżej pytaniami i  zapiszcie odpowiedzi do zeszytu.  

1. Jak reaguje osoba niedojrzała emocjonalnie, kiedy czuje złość ? 

2. Jakich błędów może unikać osoba dojrzała emocjonalnie  i w  jaki sposób można 

kształtować swoją wolę ? 

3. Jakie efekty samowychowania możesz osiągnąć ? 

 

Powodzenia ! 


