Dzien dobry!

Oj — bardzo mi brakuje ruchu!!l A Wam??

Zgodnie z umowag przekazuje wyniki skoku w dal z miejsca. Niestety nie wszyscy wzieli udziat
w lekcji! Tylko 9 oséb sprawdzito swojg skocznos¢. Byto to 6 dziewczat i 3 ch’fopcéw@ @ Dla
,medalistdw” z poszczegdlnych klas oceny celujace.

Najlepsze panie to - Teresa Bartkowiak 174, Weronika Janura 165 i dwie na trzecim miejscu Julia
Kazmierczak i Oliwia Kasprzak 160 cm.

Trzech Najlepszych pandw — Patryk Szymanski 245, Maksymilian Deka 192, Filip Pawlak 176 cm.

Wszyscy pozostali — Kinga Ziach, Wiktoria Kaczmarek za wykonanie zadania otrzymujg oceny
bardzo dobre.

Poza konkursem niejako zmierzyli sie z wami tez Igor Kolibabka — 325 / najlepszy wynik ze szkoty/
Adam Kaczmarek i Kacper Andrzejewski.

Lekcja, ktdrg zrealizujemy zdalnie dzisiaj bedzie dotyczy¢ roli sedziego. Bardzo prosze o zapoznanie
sie z gestami sedziowskimi podczas meczu siatkowki.

https://www.youtube.com/watch?v=k2IPyN-tFTI

Wszystkie te sygnalizacje nalezy zapamietaé — bede wybidrczo sprawdzat poprzez TEAMS waszg
wiedze w tym temacie. Potgcze sie z Wami na video i trzeba bedzie zademonstrowaé wtasciwy gest
sedziego. Mitego ogladania!

Pozdrawiam Witold Piotrowski


https://www.youtube.com/watch?v=k2lPyN-tFTI

