
Dzień dobry !               11.05.20 r.  

Wychowanie do życia w rodzinie – klasa 7 

Temat : Pierwsze kroki w szczęśliwe dzieciństwo  

Na tej lekcji dowiecie się:  

- że miłość matki i ojca do dziecka jest ważna dla jego prawidłowego rozwoju, także przed 

narodzeniem, 

- że poród jest dla kobiety życiowym zadaniem, do którego musi się przygotować, 

- jak zaspokajać potrzeby małego dziecka.  

Wprowadzenie 

Człowiek jako istota społeczna potrzebuje dla swojego rozwoju bliskiego kontaktu z innymi osobami,  

i to od pierwszych chwil swojego życia. Małe dziecko jest zdane na dorosłych. Współcześni rodzice 

mogą zaspokajać potrzeby dziecka w sposób bardziej świadomy i odpowiedzialny.  

Potrzeby małego dziecka  

 

Rola ojca w życiu dziecka  

 



Towarzyszyć dziecku w chwili rodzenia się  

 

 

Zadanie 1 

Uzupełnij tabelkę.  

 

Czego potrzebuje małe dziecko ? W jaki sposób rodzice mogą zaspokoić 

wymienioną potrzebę dziecka ? 

np. bliskość np. częste przytulanie 

  

  

  

  

  

  

 

 

 



Zadanie 2  

 

 

Podsumowanie  

 

Na waszą krótką  pracę oczekuję pod adresem  j.machowiak@spjutrosin.edu.pl  

Pozdrawiam ! 



 


