
 
1 Co Ci w duszy gra?                                                                                                      przygotowanie: Janura 

 

 

Witam Was na pierwszej zdalnej lekcji wychowawczej. Mam nadzieję, że dbacie o siebie. 

Pamiętajcie o dotlenieniu (w separacji)! Spokój i optymizm mają moc! 

Proponuję Wam dzisiaj POEZJOWANIE! To naprawdę proste. Poniżej umieściłam efekt mojej 10 – 

minutowej pracy.  

Temat: Co Ci w duszy gra? 

Zapoznaj się z moim wierszem, czytając wyrazy po kolei – tak, jak wskazuje na to kolejnośd wersów.  

 

Źródło: Tygodnik Powszechny 

Zadanie dla Ciebie 

1. Uszykuj kolorowy zakreślacz. 

2. Wybierz dowolny artykuł prasowy. 

3. Znajdź sobie wygodne miejsce do relaksu – może w otoczeniu budzącej się do życia przyrody? 

Oddychaj… 

4. Przeanalizuj wyrazy w artykule i zakreśl te, które pozwolą Ci stworzyd tekst wyrażający to,  

co czujesz… co myślisz… co obserwujesz… 

5. Zanotuj datę i schowaj. Może kiedyś powrócisz do tego, co dziś Ci w duszy gra?! 

Proszę o zdjęcia Waszych prac – 888 185 115 – już dziś. Napiszcie, co słychad. 

                                                                                      Życzę miłego dnia! Wiosna za oknem na Was czeka! 

M.J. 

 


