
JANURA  JESTEM POLAKIEM! 
NARODOWE ŚWIĘTO 

KONSTYTUCJI 3 MAJA. 
 

   
 

Dzień dobry, dzisiejsza lekcja wychowawcza będzie dotyczyć zbliżającego się Narodowego Święta 

Konstytucji 3 Maja. 

 

Lekcja 

Temat: Jestem Polakiem! Narodowe Święto Konstytucji 3 Maja. 

Cel: poznasz informacje dotyczące konstytucji i zasadność Narodowego Święta Konstytucji 3 Maja. 

NaCoBeZu: 

• wiesz, skąd się wzięło Narodowe Święto Konstytucji 3 Maja, 

• wiesz, czym jest konstytucja.  

 

1. Bycie patriotą w czasach pokoju jest niezwykle trudnym wyzwaniem. Poświęceniu dla kraju i 

bardziej sprzyjały warunki wojny. Ale czy to znaczy, że Polak XXI wieku nie powinien kochać 

swej Ojczyzny? Przecież jest piękna! Mamy góry, morze, lasy i zwykłe łąki tuz za domem, które 

cieszą nasze oczy i pozwalają przeżywać dobre chwile.  
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2. Zacznijmy od znaczenia słowa KONSTYTUCJA. Nawet obecnie jest o niej bardzo głośno. 

Zastanawialiście się dlaczego? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iaQxsbMYKFo&t=37s 

 

3. Zniknięcie Polski z map Europy nie zabiło w Polakach ich polskości. Za co powinniście być 

wdzięczni swoim przodkom? Obejrzyjcie filmy.  

https://www.youtube.com/watch?v=u2pYqnKHX-k 

https://www.youtube.com/watch?v=gCpYs73XHQY 

 

4. Mam nadzieję, że przypomnieliście sobie to, co ważne w dziejach naszego pięknego kraju.   

 

5. Pamiętajcie o wywieszeniu flag – to nasz obowiązek! 

M.J. 
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