
Geografia kl. 7 

Pamiętajcie, że upływa termin na  projekt Wycieczka krajoznawcza po ziemi jutrosińskiej.   

Cel: wpływ walorów przyrodniczych Pobrzeża Bałtyku oraz dziedzictwa kulturowego Małopolski na 

rozwój turystyki na tych obszarach. 

NaCoBeZu: 

- uczeń wymienia przykłady walorów turystycznych Pobrzeży Bałtyku i Małopolski; 

- uczeń  podaje przykłady wpływu walorów przyrodniczych i kulturowych na rozwój turystyki. 
- uczeń odczytuje i interpretuje dane liczbowe prezentowane w formie tabelarycznej oraz graficznej;  
- uczeń wyjaśnia związek pomiędzy atrakcyjnością środowiska przyrodniczego Pobrzeży Bałtyku 
a motywami przyjazdów turystycznych; 
-  wykazuje związek pomiędzy walorami kulturowymi Małopolski a popularnością tego regionu wśród 
turystów 
 
Temat: Walory turystyczne pobrzeża Bałtyku i Małopolski. Cz.1 
 
Dzisiejszy temat będziemy realizować przez dwie lekcje. 
 
Jeśli kiedyś byłeś/ aś nad morzem lub w Krakowie i okolicach zastanów się, jakie były  powody 
wyjazdów nad Morze Bałtyckie i do Małopolski. 
 
Dlaczego ludzie w naszych czasach podróżują ? 
- mają urlopy, a w XIX w. pracownicy ich nie mieli 
- mamy pieniądze 
- ktoś jest na emeryturze i ma czas 
- ciekawość świata 
- mamy łatwy dostęp do komunikacji (samochody, autokary, statki, samoloty) 
- rozwinięte zaplecze gospodarcze ( hotele, pensjonaty, restauracje, bary, kawiarnie, agroturystyka) 
 
To wszystko sprawiło, że w ostatnich latach ludzie bardzo dużo podróżowali. Trend rozpoczął się w 

XX w. Odkryto i doceniono wtedy walory ( czyli zalety) pobrzeża Bałtyku. Pierwsi amatorzy morskich 
kąpieli zaczęli ściągać na bałtyckie plaże przede wszystkim dlatego, że chcieli poprawić swój stan 
zdrowia. Już na początku XIX w. zauważono, że morze przywraca siły witalne i pomaga pozbyć się 
wielu dolegliwości. Samo zażywanie kąpieli wyglądało zupełnie inaczej niż w XXI w. Publiczne 
odsłanianie większych fragmentów ciała uznawano za niedopuszczalne. Ponadto kobiety i mężczyźni 
nie mogli przebywać na plaży w strojach kąpielowych w tym samym czasie. Wyznaczano osobne pory 
dnia przeznaczone dla pań i osobne dla panów, a nawet osobne fragmenty plaży. 
Dwudziesty wiek otworzył nowy rozdział w dziejach Pobrzeży Bałtyku. Walory środowiska 
przyrodniczego tych terenów odkrywało coraz więcej osób. Zaczęła się rozwijać turystyka masowa. 
Jej szczególnie burzliwy rozkwit przypadł na lata 60. i 70. Wybudowano wówczas dziesiątki ośrodków 
wczasowych, w których letnie wakacje mogli spędzać pracownicy zakładów produkcyjnych rozsianych 
po całym kraju. 
Obecnie miejscowości nadbałtyckie przyciągają rokrocznie miliony turystów. Najbardziej popularne 
kurorty dysponują tysiącami miejsc noclegowych, a zyski z turystyki stanowią podstawowe źródło 
utrzymania miejscowej ludności. Największe natężenie ruchu turystycznego występuje w czasie 
miesięcy letnich, co jest zupełnie zrozumiałe, jeśli weźmie się pod uwagę typowe warunki pogodowe 
oraz brak zajęć szkolnych dzieci i młodzieży. 
Poniższy diagram słupkowy  pokazuje , jak systematycznie wzrasta liczba turystów na polskim 
wybrzeżu Bałtyku. Turyści w okresie wakacyjnym na obszarach nadmorskich (spójrz poniżej). 



 
 

 

Atrakcyjność wakacji nad morzem wzrasta od lat przez większą liczbę miejsc noclegowych i rosnąca 

zamożność społeczeństwa . W tym roku przez koronawirusa wielu ludzi zrezygnuje w wakacje z 

wyjazdów zagranicznych w związku z poczuciem zagrożenia i wybierze właśnie wyjazd nad Bałtyk. To 

jest też związane z walorami przyrodniczymi tego regionu (zobacz opisy zdjęć). 

 



Dużą rolę odgrywają też walory kulturowe, czyli całe zaplecze gospodarcze , ciekawe zabytki i 

atrakcje turystyczne oraz potrawy. 

Notatka do zeszytu: 

1. Pobrzeże Bałtyku i jego walory turystyczne: 

a) Walory przyrodnicze: 

- mikroklimat 

- wody mineralne 

- piaszczyste plaże 

- wydmy 

- klify 

- lasy 

b) Walory kulturowe materialne: 

- domy wczasowe 

- hotele 

- rozrywki 

- latarnie morskie 

- muzea 

c) Walory kulturowe niematerialne: 

- gwara 

- obyczaje 

- kulinaria 

Pozdrawiam 

Iza Wróblewska 

 


